Teamspirit mit kooperativen Teamaufgaben

B
X Programmeinstieg mit Zielanalyse

Ziel: Programmeinstieg, Bedarfsanalyse und passende
Lernumgebung schaffen

B
X Durchfuhrung und Moderation von Warming-Ups

Ziel: Asnkommen in neuer Situation, Férderung der Grup-
penfindung

-
X Vertrauens- und Interaktionsubungen

Ziel: Vertrauensbildung, Forderung der Selbst- und Fremdwahrnehmung, Starkung des Wir-Gefuhls,
Fdrderung eines Klassengemeinschaftsgefiihls

"
X Kooperative Teamaufgaben

Ziel: Férderung der Kommunikationsfahigkeit, der Teamarbeit und eines Gemeinschaftserlebnisses,
konstruktiver Umgang mit den Starken und Schwéchen einer Klasse, Erhalt der Handlungsfahigkeit in
Stresssituationen

Gemeinsame Transfer- und Auswertungsrunde

Ziel: Transfer in den Schulalltag, Sensibilisierung der Kri-
tikfahigkeit, Forderung einer gemeinsamen Feedback-
Kultur

Die Durchftihrung der Programmbausteine ist abhdngig von der Dauer, der Zielvereinba-
rung, den ortlichen Gegebenheiten, sowie den aktuellen Wetterbedingungen




